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Пояснительная записка к учебному плану 

 

Учебный план является локальным нормативным правовым актом и неотъемлемой частью 

организационного раздела соответствующей основной образовательной программы и механизмом ее 

реализации. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" с 

изменениями. 

 СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 года N 442 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

 Приказ Министерства Просвещения от 16 ноября 2022 года № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» 

 

Учебный план основного общего образования  

 

5 - 9 классы 

 

Учебный план основного общего образования в соответствии сформирован для 5-9 классов на 

основе варианта № 2 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы 

основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. При 6-

дневной учебной неделе в 5, 6, 7 классах - 32, 33, 35 часов соответственно, в 8 и 9 классах - 36 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом 

- не менее 8 недель. 

Продолжительность учебных четвертей: 

1 четверть – 8 учебных недель; 

2 четверть – 8 учебных недель; 

3 четверть – 10 учебных недель (для 2-11 классов), 

9 учебных недель (для 1 классов); 

4 четверть – 8 учебных недель. 

Продолжительность каникул: 

по окончании 1, 2, 3 четверти - 9 календарных дней, 

дополнительные каникулы – 9 календарных дней (для 1 классов); 

по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель. 

Учебный план определяет: 

- перечень предметных областей: русский язык и литература, математика и информатика, 

общественно-научные предметы, естественно-научные предметы, искусство, технология, 

физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности, основы духовно-нравственной 

культуры народов России (для 5-7 классов); 

- перечень учебных курсов;  
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Максимальный объем учебной нагрузки учащихся соответствует образовательным и санитарно-

эпидемиологическим требованиям к условиям и организации обучения при 6 дневной учебной неделе 

для обучающихся 5-9 классов. 

Промежуточная аттестация подразделяется на:  

– годовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающихся всего объема содержания 

учебного предмета за учебный год; 

– текущую аттестацию – оценку качества усвоения содержания компонентов какой-либо части 

(темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по 

результатам проверки (проверок).  

Формами контроля качества усвоения учебных программ обучающихся являются: формы 

письменной проверки, формы устной проверки. Комбинированная проверка предполагает сочетание 

письменных и устных форм проверок. При промежуточной аттестации обучающихся применяется 

пятибалльная система оценивания в виде отметки. Успешное прохождение учащимися промежуточной 

аттестации является основанием для перевода в следующий класс.  

Текущий  контроль успеваемости: 

– Текущий контроль успеваемости проводится в течение учебного года (четверти) с целью 

систематического контроля уровня освоения программ за оцениваемый период. 

– Успеваемость всех обучающихся 5-9 классов подлежат текущему контролю в виде отметок 

по пятибалльной системе.



4 

Учебный план содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Учебный план основного общего образования ориентирован на 5-и летний срок освоения 

федеральной основной образовательной программы основного общего образования.  

Обязательная часть. 

Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский язык и 

литература», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественно-научные предметы». «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

В предметной области «Русский язык и литература» изучаются учебные предметы в 5 - 9 

классах: русский язык, литература. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5 классе – 5 часов, в 6 классе 6 часов в 

неделю, в 7 классе - 5 часов (4 часа из основной части и 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений), в 8 классе 4 часа (3 часа из основной части и 1 час 

из части, формируемой участниками образовательных отношений), в 9 классе 4 часа (3 часа из 

основной части и 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений). 

Учебный предмет «Литература» изучается в 5 классе 4 часа в неделю (3 часа из 

обязательной части и 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений), в 

6 классе 3 часа в неделю, в  7  классе 2 часа, в 8 и 9 классах – 3 часа в неделю (в 8 классе 1 час 

из части, формируемой участниками образовательных отношений). 

В предметной области «Иностранный язык» изучается один иностранный язык - 

английский. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается во 5 - 9 классах по 3 часа 

в неделю. Предусмотрено деление на подгруппы в классах, где наполняемость классов 

составляет более 25 человек. 

Учебный предмет «Математика» изучается  в 5-6 классах по 6 часов в неделю (5 часов из 

основной части и 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений), в 7 - 

9 классах по 6 часов в неделю (3 часа алгебры из основной части и 2 часа геометрии, а так же по 

1 часу алгебры из части, формируемой участниками образовательных отношений). Программой 

учебного предмета «Математика» и федеральным учебным планом предусмотрено введение в 

7-9 классах нового учебного курса «Вероятность и статистика» по 1 часу. Данный предмет 

добавлен в рамках учебного курса «Алгебра». 

Учебный предмет «Информатика» изучается в 7 - 9 классах по 1 часу в неделю. Изучение 

«Информатики и ИКТ» в основной школе способствует формированию у школьников 

системно-информационного подхода к анализу окружающего мира. Учащиеся классов 

осваивают методы и средства получения, преобразования, передачи, хранения и использования 

информации, необходимые во всех областях практической деятельности человека.  

Учебный предмет «История» изучается в 5 - 9 классах по 2 часа в неделю, формируется 

система знаний об истории человеческого общества, месте в ней России, а также ценностные 

ориентации и убеждения школьников, развивается их гуманитарная культура. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-9 классах по 1 часу в неделю. Курс 

«Обществознание» в 6-9 классах позволяет создать условия для формирования первоначальных 

основ нравственной, правовой и экономической культуры. 

Учебный предмет «География» изучается в 5,  6 классах – 2 часа в неделю (1 час из основой 

части, 1 из части, формируемой участниками образовательных отношений), в 7-9 классах по 2 

часа в неделю из основной части .  В этом курсе учащиеся осваивают основные географические 

понятия, а также обобщенные приемы ориентирования, учатся работать с простейшими 

инструментами и приборами, с географическими картами, осваивают наблюдение на местности, 

обработку материалов. 

В предметной области естественно-научные предметы изучается: 

Учебный предмет «Биология» в 5-7 классах по 1 часу в неделю, в 8, 9 классах – 2 часа. 

Учебный предмет «Физика» изучается в 7 - 8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе 3 часа. 
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Учебный предмет «Химия» изучается в 8, 9 классах по 2 часа в неделю. 

Учебные предметы «Физика», «Химия» и «Биология» углубляют знания учащихся об 

окружающем мире, способствуют приобретению навыков применения достижений науки в 

практической деятельности. 

В предметной области «Искусство» изучаются учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» 

Учебный предмет «Музыка» изучается в 5 - 8 классах по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5 - 7 классах по 1 часу в 

неделю. 

Особенностью реализации предметов данной образовательной области является интеграция 

знаний с целью эстетического развития учащихся, расширения сферы их познавательных 

интересов, самовыражения и саморазвития. 

Учебный предмет «Технология» в 5 - 7 классах по 2 часа в неделю. В 8-9 классах предмет 

изучается 1 час в неделю. Предусмотрено деление на подгруппы (мальчики и девочки 

отдельно). 

Учебный предмет «Физическая культура» в5-9 классах по 3 часа в неделю. Предусмотрено 

деление на группы с 8 по 9 класс (девушка – юноши). 

Учебный предмет «Основы безопасности и жизнедеятельности» изучается в 5 - 9 классах 

по 1 часу в неделю в 5 - 7 классе за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5-8 классах 

по 1 часу. В 7 и 8 классах из части, формируемой участниками образовательных отношений. В 9 

классе, учитывая этнокультурные интересы учащихся, реализуется в урочной форме из части 

формируемой участниками образовательных отношений учебный предмет «Культура народов 

РС (Я)» 1 час в неделю в рамках предметной области ОДНКНР. 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка обучающихся в каждом классе не 

превышает допустимую при 6-дневной учебной неделе. 

В Учебном плане школы на 2023-2024 учебный год количество часов, отведённое на 

освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки. 

 

 

Учебный план  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть             

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра     3 3 3 9 
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Геометрия     2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

    1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1       2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 1   4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

      1 1 2 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

Итого 28 30 31 32 33 154 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 3 4 4 3 18 

- ОБЖ 1 1 1   3 
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- математика 1 1    2 

- алгебра   1 1 1 3 

- русский язык   1 1 1 3 

- литература 1   1  1 

- география 1 1    2 

- ОДНКНР   1 1  2 

- КН РС (Я)     1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


