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Пояснительная записка к учебному плану 

 

Учебный план является локальным нормативным правовым актом и неотъемлемой 

частью организационного раздела соответствующей федеральной основной 

образовательной программы и механизмом ее реализации. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" с изменениями. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. приказа Минобрнауки России от31 декабря 

2015 года № 1578); 

 СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 года N 

442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Примерная основная образовательная программа основного среднего образования, 

одобренная федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

 Приказ Министерства Просвещения от 23 ноября 2022 г. № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»  

 

Учебный план реализует основную образовательную программу среднего общего 

образования, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по учебным предметам. 

Максимальный объем учебной нагрузки учащихся соответствует образовательным и 

санитарно-эпидемиологическим требованиям к условиям и организации обучения при 6 

дневной учебной неделе для обучающихся 10-11 классов. 

Промежуточная аттестация подразделяется на:  

– годовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающихся всего объема 

содержания учебного предмета за учебный год; 

– текущую аттестацию – оценку качества усвоения содержания компонентов 

какой-либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его 

изучения обучающимися по результатам проверки (проверок).  

Формами контроля качества усвоения учебных программ обучающихся являются: 

формы письменной проверки, формы устной проверки. Комбинированная проверка 

предполагает сочетание письменных и устных форм проверок. При промежуточной 

аттестации обучающихся применяется пятибалльная система оценивания в виде отметки. 

Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации является основанием для 

перевода в следующий класс (для обучающихся 10 класса) и допуск к ГИА (для 

обучающихся 11 класса).  

Текущий  контроль успеваемости: 

– Текущий контроль успеваемости проводится в течение учебного года с целью 

систематического контроля уровня освоения программ за оцениваемый период. 



– Успеваемость всех обучающихся 10-11 классов подлежат текущему контролю в 

виде отметок по пятибалльной системе. 

 

№  

п/п  

Предмет   10 - 11 классы  

1  Русский язык   тест в формате ГИА  

 зачеты 

2  Литература   Сочинение 

 Зачеты 

 тесты 

3  Иностранный язык   тест в формате ГИА  

 лексико-грамматический контроль по англ. 

Языку  

 устный зачет по разговорным темам  

4  Математика    контрольные работы 

 тест в формате ГИА  

 

5  Информатика  и ИКТ  тест в формате ГИА  

 проекты 

 зачеты 

6  История  тест в формате ГИА  

 зачеты 

 проекты  

7  Обществознание ,экономика и 

право  
 тест в формате ГИА  

 проекты 

 зачеты 

8  География   тест в формате ГИА  

 зачеты 

 практические работы 

9  Физика   практическая работа 

 лабораторная работа 

 контрольные работы 

 зачет 

 

10 Химия   практическая работа 

 лабораторная работа 

 контрольные работы 

 зачет 

 тест 

  

11  Биология   практическая работа 

 лабораторная работа 

 контрольные работы 

 зачет 

 тест 

 

12  Основы безопасности 

жизнедеятельности  
 Тест 



 

13  Физическая культура  сдача нормативов по физкультуре 

 

В 2023-2024 учебном году обучение в 10 и 11 классах осуществляется по ФГОС СОО 

и обновленным ФГОС СОО. Учебный план 10 класса строится с учетом результатов 

анкетирования выпускников 9 класса, их родителей (законных представителей), намерений 

и предпочтений учеников 9 класса.  Учебный план в 10 и 11 классах направлен на 

обеспечение реализации Универсального профиля. Включающий два предмета на 

углубленной уровне: «Математика и информатика: Алгебра и начала математического 

анализа, Геометрия. Вероятность и статистика», «Литература»,  элективные курсы. 

Количество часов на углубленном уровне складывается из: часов обязательной части; часов 

по выбору обучающихся из обязательных предметных областей (профильной части); часов 

части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации в образовательном учреждении, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Увеличение учебных часов, предусмотрено на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне. 

Учебный план предусматривает изучение элективные курсов и выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. 

 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей:  

 «Русский язык и литература»,  

 «Иностранные языки»,  

 «Общественно-научные предметы»,  

 «Математика и информатика»,  

 «Естественно-научные предметы»,  

 «Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности».  

 

Форма организации учебных занятий: уроки, практикумы, проектные задания, 

исследовательские модули, самостоятельные и лабораторные работы обучающихся и др.).  

 

На базовом уровне изучаются следующие учебные предметы: 

 «Русский язык» 

 «Иностранный язык» 

  «Информатика» 

 «Физика» 

 «Химия» 

 «Биология» 

 «История» 

 «Обществознание» 

 «География» 

 «Физическая культура» 



 «Основы безопасности жизнедеятельности» 

Увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части распределен следующим образом:   

 

 

10 класс 11 класс 

9 10 

Литература У 2 Литература У 2 

Алгебра У 3 Алгебра У 3 

Биология  1 Экономика  1 

Информатика  1 Право  1 

Физика  1 Физика  1 

ЭК Актуальные вопросы 

обществознания 

 1 Информатика  1 

   ЭК Русское правописание  1 

 

Как особая форма организации деятельности обучающихся в федеральном стандарте 

рассматривается индивидуальный проект. Результаты выполнения такого проекта 

отражают сформированность навыков коммуникативной, проектной деятельности, 

критического мышления.  

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, с целью 

приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении 

приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а также 

развития способности проектирования и осуществления целесообразной и результативной 

деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно- творческой, 

иной).  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет 

в рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  

Задача элективного курса «Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей 

сфере деятельности.  

 

10 класс 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

в 

неделю 

Всего в 

год 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 

 Литература У 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 5 170 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и статистика Б 1 34 

Информатика Б 1 34 



Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

 Индивидуальный проект  1 34 

ИТОГО   33 1122 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  4 136 

- Биология  1 34 

- Информатика  1 34 

- Физика  1 34 

- ЭК Актуальные 

вопросы обществознания  

 1 34 

Учебные недели  34   

Всего часов   37 1258 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с 

действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

  37 1258 

 

11 класс 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов 

в 

неделю 

Всего в 

год 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 

 Литература У 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 6 204 

Геометрия Б 1 34 

Вероятность и статистика Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

История Б 2 68 



Общественно-научные 

предметы 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

 Индивидуальный проект    

ИТОГО   32 1088 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  5 170 

- Экономика  1 34 

- Информатика  1 34 

- Право  1 34 

- Физика  1 34 

- ЭК Русское 

правописание 

 1 34 

Учебные недели  34   

Всего часов   37 1258 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с 

действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

  37 1258 

 

 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования 

составляет 34 недели. 

 

Продолжительность учебных четвертей составляет:  

I четверть - 8 учебных недель;  

II четверть - 8 учебных недель;  

III четверть - 10 учебных недель;  

IV четверть - 8 учебных недель. 

 


